
日　付／ 第１回  ９月１７日（火）  〔全６回〕

時　間／　１９：００～２２：００
場　所／　石川地域活性化センター  舞天館

うるま市石川２３１３−３

料　金／　６０,０００円

お申込み・お問い合わせはこちら

放課後等デイサービス IMUA株式会社フレキシムア
沖縄県沖縄市知花６－４０－５ Tel: ０９８－９３９－９５５２

Mail: fleximuaokinawa@icloud.com

発達障害児・者とご家族、支援者の方々、
身体の不調でお困りの方、困っていること解決します！

特別な道具は必要ありません。
ご自宅でできる簡単なワークで治る方法をお伝えします。

身体をラクにするコンディショニング
イキイキと生活を送れるようになりませんか？

詳しくは裏面へ➡

コンディショニング連続講座

初回同日
体験会
開催 !

leximua


