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育 整 体

R６年３月２日

療育整体って？

＼ 一 日 集 中 講 座 ／

《療育整体一日集中講座》

・対象：発達が気になる⼦を⼦育て中のご家族、その関係者

・⽇時：令和6年3⽉2⽇（⼟）13：00〜17：00

・参加費：15,500円
 ⽀払い⽅法①銀⾏振り込み、②当⽇現⾦払い（申し込みいいただいたメールに振り込み案内をお送りします。
現⾦払いの⽅はおつりの出ないようご協⼒お願いします）

・場所：うるま市⽣涯学習⽂化振興センターゆらてく2階和室（沖縄県うるま市仲嶺187番地）

・講座内容：療育整体の基本理念、活⽤⽅法やセルフケアを学ぶ、座学＋実技の講座です
 ＊「療育整体師」の資格が取得できます

保護者、ご家族

福祉・保育・教育関係者

セラピストの方におすすめです！

講師：松島 眞⼀ 先⽣
発達キッズ代表理事
療育整体ゆらぎ院⻑
わが⼦の「発達障害を何とかしたい」という親
⼼と中医学の知識が⽣み出した家庭でもできる
簡単な療育整体を考案
著書『療育整体』 発⾏所：花⾵社

ｎⅰ 縄沖

（土）

発達障害は神経発達症です。〝神経”なので⾝体への働きか
けがとても⼤事です。動きがぎこちない、じっとしていら
れない、眠りが浅い、感覚過敏、すべて⾝体に由来してい
ますよね。希望が持てる発達⽀援を展開するためには、⾝
体の未発達、内蔵の未熟、神経、⾎管の不具合と、⾝体に
働きかけるアプローチが必須です。
療育整体は理論に裏付けされた、誰でもできる、家庭で気
軽に取り組めるシンプルな⽅法で⾻を正しい位置に戻し、
⾎流を上げることで勝⼿に発達する⾝体に育てます。
すべての発達キッズたちが、より⾃由度の⾼い⽣き⽅、
より選択肢が増える⼈⽣を実現することを⽬指して。

・⼈数：20名（定員に達ししだい締め切り）

📞090‐1362‐9552(⼭城)

📞080‐3229‐9552(横⽥)


